Bauchtanz mit Baby

MaBaby

Zeit fur Mutter und Baby
ab 3 bis 9 Monaten

Schnuppertag Freitag 27. Februar 2015
Fr. 10.00 bis 11.00
10er Abo Fr. 240.-

Leichtes Beckenboden-, Muskel- und Korpertraining
Gemeinsam sanfte und fliessende Bewegungen entdecken,
kuscheln und lachen.

Andere Mamis mit Baby kennenlernen und austauschen.

Mitbringen
Bequeme Kleider, Fussschippli und grosses Tuch oder Tragehilfe.

Infos und Anmeldung
Brigitta Hulliger 078 760 85 44
www.brigitta-maalouli.ch, bmaalouli@bluewin.ch

bmaalouli@bluewin.ch
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